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Uprostřed těchto májových dnů objeví se opět – jako obvykle – v ulicích stovek měst i obcí Čech a Moravy žlutě oděná „armáda“ téměř 10 000 dobrovolníků, nabízejících symbolické kytičky měsíčku lékařského. Liga proti rakovině Praha připravila na středu, 14. května 2008, tradiční a úspěšnou celostátní charitativní sbírku, jejíž  výtěžek bude využit k podpoře „zápasu s vetřelcem“ – obávanou rakovinou. Letošní Český den proti rakovině, z dřívějška známý též pod názvem Květinový den, se bude konat již po dvanácté. Vzhledem k tomu, že nejde pouze o finanční sbírku, ale současně o celoplošnou preventivně-výchovnou, tematicky zaměřenou akci, dostanou dárci kromě žlutého kvítku se zelenou stužkou též letáky se souborem doporučení, jak s prospěchem chránit děti a mládež, nebo alespoň včas rozpoznat dvě z mnoha forem nádorového bujení. Pozornost je letos upřena na samovyšetřování varlat  u chlapců a vakcinaci před tzv. HPV virem u děvčat (onemocnění čípku). 


Dobrovolní spolupracovníci Ligy osloví naše občany ve všech okresech České republiky, celkem ve 460 lokalitách a pokusí se oproti loňsku nabídnout o přibližně 100 000 kytiček víc, celkem 750 000 kusů.


Liga proti rakovině Praha věří, že v očích našich občanů uspěje též s řadou drobných i větších inovací. Pozornosti Pražanů a obyvatel okolních obcí by rozhodně neměla ujít např. premiérová doprovodná akce, zorganizovaná ve spolupráci s Českou zemědělskou univerzitou. Pestrý program v rámci Rektorského dne ve středu 14. května, konaného na půdě univerzity v Praze-Suchdole, bude přístupný nejen studentům této vysoké školy, ale všem příchozím, přičemž nabídne kromě řady pohybových aktivit (výlet, plavání, atletika aj., to vše i pro rodiče s dětmi) též škálu preventivních vyšetření (hladina cholesterolu, skrytý tuk, glykémie, krevní tlak aj. – vše zdarma). Bližší informace zájemci získají na www.lpr.cz.


Jistě stojí za zmínku i fakt, že v průběhu středečního odpoledne budou na nejživějších pěších zónách Prahy, a to na pravém i levém břehu Vltavy, vystupovat dva pěvecké sbory, putující z místa na místo – známý dětský soubor Jiskřička z Uhříněvsi a amatérské pěvecké sdružení Palety vlasti.

Krátce z historie LPR a její sbírky

Nezisková dobrovolná organizace Liga proti rakovině Praha, jejímž zakladatelem a dlouholetým předsedou je přední český  lékař prof. Zdeněk Dienstbier, byla založena jako jedna z prvních organizací tohoto typu už v r. 1990. Své poslání spatřuje zejména v působení na poli prevence nádorových onemocnění jakožto „nejlevnějšího terapeutického přístupu“, získané prostředky však co nejúčelněji alokuje též do péče o onkologické pacienty (rekondice, rehabilitace, podpora kvality života nemocných, rozmanitá sociální opatření), do výzkumných programů, přístrojového vybavení či výchovy expertů v oborech onkologie. Za dobu svého působení Liga doposud rozdělila získané prostředky v celkové výši více než 120 milionů korun.


Od roku 1996 pořádá LPR každoročně májovou celonárodní sbírku, propojenou s tematicky zaměřenou preventivní akcí. Známým symbolem sbírky je žlutý květ léčivého měsíčku lékařského. V posledních dvou letech je s akcí spojeno i nové logo LPR, kvítek s opisem – žel, pravdivého sloganu „Tiká v každé rodině!“


Prvních 10 ročníků sbírky proběhlo pod názvem Květinový den. Počínaje 11. ročníkem (tedy r. 2007) převzala Liga symboliku mezinárodní organizace UICC (Mezinárodní unie proti rakovině), jejímž je sama předním a vysoce aktivním členem. UICC před časem vyhlásila 4. únor Světovým dnem proti rakovině. V inspiraci touto ideou se Liga připojila k mezinárodním aktivitám mj. přejmenováním Květinového dne na Český den proti rakovině. V souladu s dlouhodobými cíli UICC propaguje Liga obsahy a záměry tzv. Pařížské Charty proti rakovině a usiluje i o naplnění ústředního hesla UICC – „Dnešní děti – zítřejší svět!“


Loňská sbírka Ligy proti rakovině Praha (r. 2007), a to bezesporu i díky zájmu a informačně-organizační podpoře médií, se setkala s mimořádným ohlasem u veřejnosti. Bylo vybráno 13 717 343 Kč. LPR Praha podpořila dobudování centra na léčbu karcinomu prostaty ve Fakultní nemocnici Na Bulovce, nádorovou telefonní linku, tisk popularizačních a odborných publikací a letáků i protikuřáckých materiálů. Finanční příspěvky obdržely pacientské organizace, hospice, vědecké a výzkumné akce atp. Konkrétní informace jsou zveřejněny na  webových stránkách LPR Praha.

Letošní sbírka v datech a faktech

· prodejci měsíčku lékařského se objeví ve všech okresech ČR

· počet lokalit, kde budou působit dvojice dobrovolníků v našich „uniformách“, totiž žlutých tričkách (sponzorský dar ČSOB), se letos  zvýšil na 460 obcí

· akci bude zajišťovat více než 9400 zdarma pracujících dobrovolníků, čili asi 4700 dvojic – členů různých společenských organizací („onkokluby“ LPR, Český svaz žen, Český červený kříž aj.), Pionýři, Junáci, studenti z desítek základních a středních škol Čech a Moravy

· ambicí Ligy proti rakovině Praha je uplatnit celkem 750 000 nabízených žlutých kytiček a tentýž počet výchovně-preventivních letáků

· největší zájem o spolupráci a prodej je letos v krajích Praha (pokrytí 14,74 %), Liberec (9,52 %) a Hradec Králové (8,72 %). (Pozn.: termínem „pokrytí“ rozumíme nabídku kytiček, percentuálně vztaženou k celkovému počtu obyvatel kraje)

· nejiniciativnější okresy: Beroun (18,80 %), Liberec (15,28 %), Praha (14,74 %) – opět počet objednaných kytiček vzhledem k počtu obyvatel okresu

Letošní inovace a doprovodné akce

1) Pozoruhodnou novinkou letošního 12. ročníku Českého dne proti rakovině je pokus o zavedení nové tradice – těsné spolupráce Ligy proti rakovině s  Českou zemědělskou univerzitou v Praze-Suchdole na (už stručně zmíněných) programech v rámci  Rektorského dne ČZU 14. května 2008. Speciální programy v areálu Univerzity v Praze-Suchdole budou volně přístupny zájemcům, vítány jsou zejména rodiny s dětmi.

Z programové nabídky:

· dopolední pěší výlet na Levý Hradec 9.30 – 13.00 h

· veřejné volně přístupné plavání v krytém bazénu 10.00 – 13.00 h

· kondiční běhy na atletickém stadionu 10.00 – 13.00 h

· předstartovní povídání o chůzi jako základu pohybové aktivity i prevence zdraví 
· a především nabídka několika preventivních vyšetření, která zájemcům z řad veřejnosti nabídnou po celou dobu akce  experti Státního zdravotního ústavu: měření hladiny cholesterolu, glykémie, triglyceridů, krevního tlaku, tzv. Body Mass Indexu, množství skrytého tuku

· na místě bude odborník připraven poskytnout rady v otázkách odvykání kouření a zdravé výživy

· Liga proti rakovině nabídne zdarma publikace týkající se všech otázek zhoubných nádorů, jejich léčby a zejména prevence

Kde a kdy: 

14. května 2008 od 9.00 do 13.00 hodin v areálu České zemědělské univerzity, Praha 6-Suchdol.

Popis cesty z centra: Busem č. 107 nebo č. 147 ze stanice Dejvická (u terminálu metra trasy A, výstup na stanici Kamýcká. Odtud bude další cesta vyznačena informačními cedulemi  až ke katedře tělesné výchovy České zemědělské univerzity v Suchdole.

2)  Další ze zajímavých inovací letošního Českého dne proti rakovině je pokus, který v případě úspěchu hodláme napřesrok uplatnit v širším měřítku: z iniciativy jednoho z našich sponzorů, největšího českého knihkupce Jana Kanzeslbergera, se bude  ve  40 knižních prodejnách Kanzelsberger v den sbírky 14. května prodávat též kvítek měsíčku lékařského. Výtěžek prodeje bude předán LPR.

3)  Jak už zmíněno, přitažlivou pražskou animací Českého dne proti rakovině budou dvě odpolední putování pěveckých sborů pěšími zónami centra Prahy. Asi od 15.00 do 17.00 hodin bude se od sochy sv. Václava přes Václavské náměstí, Příkopy a Celetnou na Staroměstské náměstí přesouvat dětský pěvecký sbor Jiskřička ZŠ v Uhříněvsi, těleso, které pod taktovkou své sbormistryně Mgr. Dany Škardové už získalo řadu úspěchů a ocenění, a to i na mezinárodním poli. Na pěti šesti místech kolektiv asi 35 dětí v krátkých vystoupeních předvede své umění, zatímco přítomní mladí prodejci budou oslovovat Pražany a nabízet měsíček lékařský.

S týmž scénářem a záměrem se v levobřežní části Prahy, totiž od Pohořelce přes 3. nádvoří Pražského hradu, Nerudovu ulici, Malostranské náměstí a čelo Karlova mostu bude od 15.30 hodin pohybovat nevelký pěvecký sbor Palety vlasti, v němž se své zálibě ve zpěvu anonymně věnují pražští výtvarníci, architekti a další umělci. I oni improvizovaně vystoupí asi na 5 zastaveních a podpoří tak atmosféru sbírky.

4) Díky iniciativě banky ČSOB - generálního partnera sbírky - jsou v letošním roce rozšířeny možnosti, jak podpořit sbírku. Banka  přispěje na konto sbírky 10 Kč za každou bezhotovostní platbu kartou ČSOB. Zároveň mohou klienti banky požádat v pobočkách banky ČSOB o Image kartu s motivem měsíčku lékařského v období od 12. do 25. května, za každou takto nově vystavenou kartu přispěje banka na účet Ligy 100 Kč.

5) Možná nejzajímavější  inovací, která sice proběhla zcela v skrytu, o to více však zaslouží pozornost, je skutečnost, že letos se na technologické přípravě kytiček měsíčku lékařského poprvé podílely ruce českých handicapovaných spoluobčanů ze sdružení ZTP CESTA na Mělnicku. Liga proti rakovině Praha i agentury Arcadia a Via Facti, jež sbírku organizačně připravují, by uvítaly, kdyby se pod ideou „Nemocní nemocným!“, myšlenkou nikoli nepodobnou heslu „Národ sobě!“, mohla naše spolupráce s postiženými spoluobčany  propříště rozšířit.             



        
Jak můžete  přispět  na sbírku?
· Koupit si kytičku, která má letos světle zelenou stužku, od dobrovolníka a vložit minimální částku 20 Kč do pokladního vaku. Každý dárce obdrží ke kvítku také letáček.
· Kytičku lze také koupit v síti knihkupectví Kanzelsberger, partnera sbírky. Firma provozuje přes 40 prodejen v téměř třiceti městech . Více na www.kanzelsberger.cz.

· Poslat dárcovskou SMS zprávu ve tvaru DMS KVET na číslo 87777, a to až  do 20. 10. 2008

· Zaslat finanční dar  na účet sbírky 65 000 65/0300, který je otevřen do konce letošního roku.

· Využít v den sbírky kartu ČSOB k bezhotovostní platbě, neboť za každou takovou transakci zašle ČSOB, generální partner sbírky,  na účet Ligy 10 Kč.

· Požádat v pobočkách banky ČSOB o Image kartu s motivem měsíčku lékařského v období od 12. do 25. května, za každou takto nově vystavenou kartu přispěje banka na účet Ligy 100 Kč.

Liga proti rakovině Praha si velmi váží důvěry veřejnosti.

Děkuje každému dárci za příspěvek.

O výsledcích sbírky bude transparentně informovat.

Nezapomeňte, že „TIKÁ V KAŽDÉ RODINĚ!“

Kontakty:

Liga proti rakovině Praha, tel: 224 919 732, e-mail: lpr@lpr.cz, www.lpr.cz 

Arcadia Praha, spoluorganizátor sbírky, Jitka Bajgarová, tel: 607 990 261, jitka.bajgarova@arcadia.cz, www.denprotirakovine.cz
___________________________________________________________________________

Poděkování: 

Generálnímu partnerovi: ČSOB, a.s. Hlavním partnerům: GlaxoSmithKline, s.r.o., Geis CZ s.r.o.

Hlavním mediálním partnerům: Český rozhlas 1 – Radiožurnál, Český rozhlas 2 – Praha
Partnerům a spolupracovníkům: Euromedia Group, k.s., Kanzelsberger, a.s, Model obaly a.s., NEWTON Media, a.s., Pionýr, SLOT Game a.s., ROCHE s.r.o., Vyšehrad 2000 s.r.o., Junák- svaz skautů a skautek, Vyšehrad 2000 s.r.o., ProTrade, s.r.o., Nutricia, a.s., BioPol GN s.r.o., Soleta Signum, s.r.o., Český svaz žen, Český červený kříž 

Mediálním partnerům: BAUER MEDIA v.o.s., VLTAVA-LABE-PRESS, a.s.

___________________________________________________________________________
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